
 
 

CLUB ALPINO ITALIANO         Montagna 
Sezione di Bergamo         Turismo 
          Cultura 
Sottosezione di Vaprio d’Adda        Ciclo Turismo 

 
 

in  montagna  il 

MERCOLEDI 
con 

Vecchio Scarpone 

Programma  2013 

 
 

CORSO  SCI  FONDO  SFSE1  BASE  (in collaborazione con Scuola S.F.E. Adda): 
Uscite sulla neve: 
Mercoledì 05-12-19 Dicembre  2012 
Mercoledì 09-16 Gennaio    2013 
Incontri teorici  n° 06 
Ginnastica Presciistica n° 05 
E’ possibile la partecipazione, come gitanti, alle uscite sulla neve 
Info :  Margutti Francesco  Tel. 02 90965686 - 334 5232096  - francospazzola@tiscali.it 
www.scuolasfeadda.it 
 

ESCURSIONI: 
Martedì     15 Gennaio    La Villa Reale e il Parco di Monza 

Mercoledì 30 Gennaio    Sci Fondo/Ciaspole: Val di Fex, Engadina (Svizzera)  

Mercoledì 13 Febbraio    Valle Imagna “di ponte in ponte”. Da Capizzone a Villa d’Almè 

Mercoledì 27 Febbraio    Sci Fondo/Ciaspole: Flassin (Valle d’Aosta)  

Mercoledì 13 Marzo   Sentiero Rotary-Percorso Manzoniano  Da Versasio m  618 (Funivia      
Piani d’Erna) a Somasca m 280  

Mercoledì 27 Marzo    Valle della Guerna. Da Adrara San Rocco m 431  

Mercoledì 10 Aprile    In giro per Montisola-Lago d’Iseo 

Mercoledì 24 Aprile    Nel Parco Spina Verde (Como). Da Piazza Camerlata m 300 

Mercoledì 08 Maggio    Il Sentiero del Viandante. Da Dervio a Colico 
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Mercoledì 22 Maggio    Alpe Giumello m 1531–Monte Muggio m 1799. Da Mornico m 975 

Mercoledì 29 Maggio    Raduno Regionale Gruppi Senior Lombardia 

Dom. 02-Dom. 09 Giugno  Trekking  lungo la Costa Amalfitana, Monti Lattari  

Mercoledì 19 Giugno    Gita al mare-Monte Beigua m 1287. Da Varazze-Frazione Faie m 490  

Mar. 02-Mer. 03 Luglio    La Strada delle Gallerie-Rifugio Papa m 1928, Monte Pasubio 

Mercoledì 17 Luglio    Pizzo Segade m 2173-Monte Azzarini m 2431. Da Cà San Marco   

Mercoledì 31 Luglio    Pietra Quadra m 2356. Da Passo di Mezzeno m 1600 

Mercoledì 07 Agosto     Rifugio Giorgio Bertone m 2000-Mont de la Saxe m 2251-2348 

      Da Cormayeur, Frazione Villar m 1300    

Mercoledì 14 Agosto     Rifugio Albani m 1940. Da Colere m 1040 

Mercoledì 21 Agosto     Rifugio Rino Olmo m 1819. Dal Passo della Presolana m 1207 

Mercoledì 28 Agosto     Rifugio Grassi m 1987. Da Valtorta (Fraz. Ceresole) m 1360 

Mart. 03-Ven. 06 Settembre    Trekking in Dolomiti 

Mercoledì 11 Settembre  Laghi di Devero m 1856 e Pianboglio m 1980. Da Goglio m 1620  

Mercoledì 25 Settembre  Corna Trentapassi m 1248. Da Cusato m 688  

Mercoledì 09 Ottobre     Monte Conche m 1157, Santuario. Da Piezze m 436  

Mercoledì 16 Ottobre     Polentata/Castagnata Baita Confino 

Mercoledì 30 Ottobre     Lovere, San Giovanni, Qualino. Da Lovere 

Mercoledì 13 Novembre  l Sentiero del Monte Bastia m 450. Da Scanzorosciate m 297   

Mercoledì 27 Novembre  Lago di Como/Greenway. Da Colonno a Cadenabbia   
 

CICLOTURISMO: 
Mercoledì 15 Maggio     La Ciclabile dell’Oglio      

Mercoledì 02 Ottobre     La Ciclabile della Valsugana 
 

TURISMO/CULTURA: 
Sabato 15 Giugno     Aosta e dintorni  

Sabato 05 Ottobre     Torino e il Museo della Montagna  

Sabato  30 novembre       Pranzo del Vecchio Scarpone a Soncino, visita del borgo  

Venerdì  06 Dicembre     Serata Chiusura Attività 2013 
 

Il  MONDO  DEL  LAVORO: 
Mercoledì 18 Aprile       La Miniera di Talco della Valmalenco. Museo Tematico della Bagnada   

Mercoledì 06 Novembre    Le Centrali dell’Adda (Esterle e Bertini)   
 
 

Note:  
Le località delle gite potranno subire delle variazioni legate alle condizioni meteo e per 
causa di forza maggiore. 



 

Sarà possibile l’organizzazione di ulteriori gite infrasettimanali inerenti a Sci Alpino, Sci 
Fondo, Escursionismo e culturali, segnalate con apposite locandine e sui siti 
www.caivaprio.it  -  www.caitrezzo.it 
 

Ricordiamo che: 
“In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all’attività escursionistica e alla frequentazione 
della montagna, il partecipante solleva il C.A.I., la Sottosezione di Vaprio d’Adda e la Sottosezione 
di Trezzo d’Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia responsabilità per 
incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante l’escursione”   
 

L’iscrizione, anche telefonica, comporta il pagamento obbligatorio della quota bus. 
Eventuali disdette devono essere date entro le ore 21,30 del Giovedì antecedente la gita. La 
quota sarà resa solamente in caso di sostituzione con altro nominativo.  
 
Club Alpino Italiano 
Sottosezione di Vaprio d’Adda - Commissione Vecchio Scarpone 
In collaborazione:  Cai Trezzo sull’Adda 
 
Per informazioni: 
CAI  VAPRIO  D’ADDA 
Maffioletti Natale   Tel. 338.6232464  -  maffio.natale@gmail.com 
Margutti Francesco   Tel. 02 90965686  - 334 5232096  -  francospazzola@tiscali.it 
 
CAI  TREZZO  D’ADDA 
Gaspani Maria Teresa  Tel. 335.5216470  -   danterr@tiscalinet.it
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