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Trekking nei Parchi Naturali 

di 

“Fànes – Sennes - Braies e Dolomiti d’Ampezzo” 
 

Il Trekking proposto percorre gli incantevoli sentieri che attraversano questi due meravigliosi Parchi 

Naturali, in un susseguirsi d’immagini spettacolari tra luci, colori e ampie visioni che hanno fatto delle 

Dolomiti uno spettacolo unico, inserito dall’UNESCO nella lista dei Patrimoni Naturali dell’Umanità. 

Emozionante sarà l’arrivo a Cortina d’Ampezzo, la perla delle Dolomiti!!!...una splendida avventura per 

quanti vorranno seguirci anche in questa speciale occasione. 

 

1° giorno - Mercoledì 30 Agosto – Partenza ore 6,00 – Piazzale Cimitero, Vaprio d’Adda 

 

Rifugio Pederù mt. 1548 – Rifugio Fanes mt. 2060 

Dislivello salita  : mt. 512 

Dislivello discesa  : mt.   / 

Tempo di percorrenza  : ore 2.00 

Sviluppo   : km. 5.250 

Sentieri   : n° 7 

Pernottamento   : Rifugio Fanes mt. 2060 
 

2° giorno – Giovedì 31 Agosto  

 

Rifugio Fanes mt. 2060 – Ju de Limo mt. 2174 – Lago di Limo mt. 2159 – Malga Grande di Fanes mt. 

2102 – Passo Tadega mt. 2157 – Forcella del Lago mt. 2486 – Lago Lagazuoi mt. 2182 – Forcella 

Lagazuoi mt. 2573 – Rifugio Lagazuoi mt. 2752 
 

Dislivello salita  : mt. 1068 

Dislivello discesa  : mt.   376 

Tempo di percorrenza  : ore 5.30 

Sviluppo   : km. 11.250 

Sentieri   : n° 10-11-20b-20 

Pernottamento   : Rifugio Lagazuoi mt. 2752 

 

3° giorno – Venerdì 01 Settembre 

 

Rifugio Lagazuoi mt. 2752 – Forcella Lagazuoi mt. 2573 – Forcella Travenanzes mt. 2507 – Malga 

Travenanzes mt. 1965 – Rifugio Giussani mt. 2580 – Rifugio A. Dibona mt. 2083 
 

Dislivello salita  : mt.   615 

Dislivello discesa  : mt. 1104 

Tempo di percorrenza  : ore 4,30  

Sviluppo   : km. 9.000 

Sentieri   : n° 401-402-401-403 

Pernottamento   : Rifugio A. Dibona mt. 2083 

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Bergamo 

Sottosezione Vaprio D’Adda 

/Impostazioni%20locali/Documenti/Mauro/Local%20Settings/Temporary%20Internet%20Files/caivaprio.it
http://www.caivaprio.it/


 

4° giorno – Sabato 02 Settembre 

 

Rifugio A. Dibona mt. 2083 – Rifugio Pomedes mt. 2303 – Rifugio Duca d’Aosta mt. 2098 – Ristorante 

Pietofana mt. 1675 – Cortina d’Ampezzo mt. 1224 

 

Dislivello salita  : mt.   220 

Dislivello discesa  : mt. 1124 

Tempo di percorrenza  : ore 3.00 

Sviluppo   : km. 7.000 

Sentieri   : n° 421 405-410-413 

 

Totali 

Dislivello salita  : mt. 2415 

Dislivello discesa  : mt. 2595 

Tempo di percorrenza : ore 15,00 

Sviluppo   : km. 32.500 

 

Note: I dati forniti sono indicativi e servono a dare una visione generale del Trekking. 

Pur non presentando difficoltà tecniche rilevanti, il Trekking è consigliato a persone motivate e dotate di una 

preparazione fisica adeguata. 

Il Trekking potrebbe subire modifiche nel programma legate a causa di forza maggiore 

  

Carte utilizzate:       

Cortina d’Ampezzo e Dolomiti Ampezzane – Tabacco, Foglio 03 - Scala 1: 25.000  

 

Referenti:  

Francesco Margutti Cell. 334 5232096 – Beniamino Cesana 

        

Iscrizioni: 
Riservate ai soli Soci C.A.I., si ricevono da Martedì 20 Giugno 2017 (ad esaurimento posti disponibili) 

e dietro versamento della caparra di €. 100,00. Il saldo va effettuato entro e non oltre Martedì 22 Agosto 

oppure tramite bonifico (vedi dati sottoscritti) 

 

Beneficiario     Club Alpino Italiano Sottosezione di Vaprio d'Adda-Via Magenta n° 15-Vaprio d'Adda    

Banca              Banca Prossima – Piazza Paolo Ferrari n° 10 – 20121 Milano 

IBAN                IT97 T033 5901 6001 0000 0015 405 

BIC            BCITITMX 
 

Quota: €. 255,00 
 

La quota comprende: 

Viaggio A/R con Bus - Trattamento di mezza pensione nei Rifugi (bevande escluse) – Assistenza di nostri 

Accompagnatori. 
 

 

 
             

Serata presentazione Trekking e apertura iscrizioni 

Martedì 20 Giugno 2017 – Sede C.A.I. Vaprio d’Adda 
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