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Aderiscono C.A.L di Cassano, Brignano, Inzago e Trezzo

Mercoledi 13 novembre 2024

”IV tappa Sentiero delle 2 sorelle”

da Sarnico a Provaglio d’Iseo

Questa si potrebbe definire la tappa dell'acqua. Non solo perché si
puo ascoltare il silenzio che si respira attraversando le Torbiere
del Sebino, ma anche perché il Lago d’Iseo, lago alpino incastona-
to tra montagne, € il protagonista. Attraversando i borghi e i vi-
gneti di Capriolo, Adro e Cortefranca, il percorso condurra dritti

1 verso la meta finale della tappa: Provaglio d’Iseo.

Caratteristiche dell’'escursione e attrezzature consigliate

- Scar- . .| Quota | Disliv. | Disliv. | Totale | Diffi- Durata
Abbigliam. poni Bastoncini | oL | salita | dise. h colta Km g9 Note
Adeguato | | onsigliati | 300 | 389 | 389 | 530 | E |1900] 1
alla stagione

Descrizione dell’escursione: La quarta tappa inizia a Sarnico e giunge attraverso il ponte a Paratico, all’interno del
Parco dell’Oglio Nord. Da qui, costeggiando il fiume, lungo il Sentiero verde dell’Oglio, si raggiunge il comune di
Capriolo. Una volta attraversato il suo centro storico, si prosegue e si costeggia il centro abitato di Adro superando la
Chiesa di S. Giovanni Battista,. Il Cammino prosegue per entrare nel comune di Adro, passa per la Chiesa di Santa
Maria in Favento e va verso il comune di Corte Franca. Si giunge cosi nella Riserva delle Torbiere del Sebino, area
naturale che ha avuto origine dall'attivita di estrazione della torba. Trattandosi di una tappa corta, € possibile prender-
si del tempo e visitare le intere Torbiere, tra lingue di verde, canne, ninfee ¢ una fauna ricca di piccoli animali selvati-
ci. La tappa si conclude in prossimita del Monastero di San Pietro in Lamosa a Provaglio d’Iseo, un gioiello di arte,
storia e architettura per secoli punto di riferimento del fermento cristiano e oggi sede di attivita culturali.

Programma : Partenza dal Centro sportivo di Cassano all ore 6,15 - dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle
ore 6,30 rientro previsto ore 18,00. circa.
Pranzo:trattoria “la vecchia fontana™ Provaglio d’Iseo. ( € 15,00)

Iscrizioni e/o informazioni: Si ricevono durante le uscite del Vecchio Scarpone e/o durante 1’apertura della sede
di Vaprio d’ Adda il martedi e il giovedi dalle ore 21,00 alle 22,00 oppure contattare

Coordinatore Logistico: Marco Manzotti - cell.: 346 9724948
Marinella Filippini - cell.: 333 4809178

Prossime uscite : 27 novembre - Diga del Panperduto

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedi antecedente 1’escursione, comporta il pagamento
obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attivita escursionistica e alla frequentazione della montagna, il
partecipante solleva il C.A.L, la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia
responsabilita per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante 1'escursione



