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Vaprio d’Adda - Tel + fax 02/9094202 
E- Mail: info@caivaprio.it / www.caivaprio.it                       

  Mercoledì 4novembre 

                        Monte Foldone  e  Castello Regina  2015 

Caratteristiche dell’ escursione e attrezzature consigliate 

    

Da Catrimerio (988 m) si prenda subito il sentiero che si apre a destra al di sopra della chiesa parrocchiale, superato con 
alcune curve la parte iniziale del bosco ci si inoltra con moderata pendenza verso nord/ovest fino a raggiungere un 
colletto di cresta. Senza oltrepassare il colle sul quale sorge un curioso ponticello si prenda a salire lungo il sentiero di 
sinistra, fino a raggiungere un colletto nei pressi del Rifugio dei Lupi di Brembilla (volendo in pochi minuti si può 
raggiungere la vetta del Pizzo Cerro a 1285 m sulla quale sorge una moderna cappelletta visibile dal fondo valle). 
Dal colletto prima del Rifugio Lupi di Brembilla si segua il sentiero di destra, si passa accanto ad una postazione di caccia 
e poco dopo si prende il sentiero a destra 595 immergendoci in un bel bosco e aggirando le creste del Castello della 
Regina e dopo circa 30 minuti si giunge ad un colletto che a destra ci porta alla nostra meta lungo una ripida ma breve 
salita. Dopo circa 10 minuti si raggiunge il pianoro con le baite del Monte Foldone. Per il ritorno si segue lo stesso 
percorso. 
(per i più audaci in prossimità della postazione di caccia, ci si porta subito sulla cresta sud del Castello Regina. Si segua 
la lunga cresta senza difficolta, si oltrepassa una cascina posta nelle immediate vicinanze della cresta si oltrepassano un 
canale alcuni brevi passaggi di roccia e si raggiunge cosi' la sommita'. Bellissima la vista sul Pizzo Arera e sull’Alben) 

Programma  : Partenza dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle ore 7,30  rientro previsto ore 16,00 circa. 
                         Si usano mezzi propri.   Pranzo al sacco 
   
Iscrizioni      :  si  ricevono  durante  le  uscite del  Vecchio  Scarpone o  presso  la  Sede ad  esaurimento         
             dei posti disponibili.         
                         Termine d’iscrizione per i non Soci il Giovedì antecedente la gita per consentire la stipulazione  della  

polizza assicurativa (costo €. 7,81) 

Quote           : da definire. 

Referente      : Natale Maffioletti e Angelo Cerea     

Prossima uscita : mercoledì 18 novembre L’antica Via Regina da Rezzonico a Dongo. 

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedì antecedente l’escursione, comporta il pagamento 
obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo 
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attività escursionistica e alla frequentazione della montagna, il 
partecipante solleva il C.A.I., la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia 
responsabilità per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante l'escursione

H max.m Disl.Sal. m Disl.Dis. m Sal. h       Dis. h    Totale h   Difficoltà Fatica Durata gg    Tipo gita

1424 436 436 2 2 4,00 E F1 1 T/Esc

scarpe trekking scarponi bastoncini abbigl. bassa montagna abbigl.alta montagna altre attrezzature

si si si si

In una montagna sopra Brembilla, tra Sant'Antonio Abbandonato e la forcella 
di Bura, c'era un castello che era comandato da una regina. Era una donna 
forte e guerriera, andava sempre in testa ai suoi soldati nelle battaglie e 
ritornava ogni volta vittoriosa al suo castello. Quando ritornava dalle sue 
guerre, appena giunta a Gualguari (questo luogo e' attualmente il centro del 
paese di Brembilla) si fermava nella piazza e provvedeva ad impiccare i suoi 
nemici, i traditori e i prigionieri. Quando li aveva tutti impiccati, ripartiva per 
risalire al suo castello e dopo nessuno piu' poteva vederla per molto tempo.
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