= CLUB ALPINO ITALIANO
: Sezione di Bergamo
F';\T_/A MONTI Sottosezione Vaprio D’Adda

Vaprio d’Adda — Via Magenta n°® 15-20069
Tel + fax 02/9094202
E- Mail: info@caivaprio.it / www.caivaprio.it

Aderiscono C.A.lL di Cassano, Brignano, Inzago e Trezzo sull’Adda

Mercoledi 4 — Sabato 07 Settembre 2019
Trekking in Dolomiti nel Parco Naturale Puez-Odle.

I due gruppi montuosi, appartenenti secondo la classificazione della SOIUSA al Gruppo Alpino delle
Dolomiti di Gardena e di Fassa, costituiscono un sistema piuttosto compatto che confina a Nord con la Val
di Funes, a Sud con la Val Gardena e a Est con I’Alta Badia e rappresenta inoltre la maggior parte dell’area
territoriale del Parco Naturale Puez-Odle.

Le Odle raggiungono i 3.035 metri di quota con le vette del Sass Rigais e Furchetta e si suddividono nelle
Odle di Eroes e Odle di Funes.

I1 Puez raggiunge la quota massima nei 2.913 metri del Piz de Puez ed ¢ caratterizzato da altre cime come il
Sassongher e il Col di Puez.

Il territorio del Parco Naturale Puez — Odle ¢ attraversato da una serie di passeggiate escursionistiche che
corrono lungo le vallate alpine, immergendosi in un ricco mondo vegetale e animale, tra questi da segnalare
I’Alta Via delle Dolomiti n°® 2 o Alta Via delle Leggende, che il nostro trekking percorrera in parte.

In Inverno il fascino e I’imponenza del Gruppo Puez-Odle puo essere ammirato dal comprensorio sciistico
Val Gardena-Alpe di Siusi che comprende 175 chilometri di piste per lo sci alpino e 115 chilometri di piste
per lo sci di fondo ed ¢ inserito nel “carosello del Dolomiti Superski”

Programma:

Mercoledi 04 Settembre: Partenza ore 6,00 da Piazzale Cimitero, Vaprio d’Adda
Santa Maddalena/ Rifugio Zannes mt. 1685 — Malga Gampen mt. 2062 — Rifugio Genova mt. 2297.

Dislivello salita :mt. 615

Dislivello discesa :mt. /

Tempo di percorrenza :ore 2,00

Sviluppo : km. 4

Pernottamento : Rifugio Genova mt. 2297

Nota : Possibilita per Col di Poma mt. 2422

Giovedi 05 Settembre:
Rifugio Genova mt. 2297 — Passo Poma mt. 2340 — Forcella S.Zenon mt. 2293 — Forcella de la Roa mt.
2617 — Forcella de Sieles mt. 2505 — Rifugio Puez mt. 2475

Dislivello salita : mt. 850

Dislivello discesa :mt. 670

Tempo di percorrenza : ore 6,00

Sviluppo : km. 15

Pernottamento : Rifugio Puez mt. 2475

Nota : Possibilita per Passo Puez mt. 2571

Venerdi 06 Settembre:
Rifugio Puez mt. 2475 — Forcella de Ciampei mt. 2366 — Passo Crespeina mt. 2528 — Passo Cir mt.
2469 - Cjark mt. 2222 — Passo Gardena mt. 2221 — Rifugio Cavazza al Pisciadu mt. 2585

Dislivello salita :mt. 570
Dislivello discesa : mt. 460
Tempo di percorrenza :ore 5,00

Sviluppo : km. 10



Pernottamento : Rifugio Cavazza al Pisciadu mt. 2585
Note : Possibilita per Sas Ciampac mt. 2672

Sabato 07 Settembre:
Rifugio Cavazza al Pisciadu mt. 2585 — Sela de Piscidu mt. 2908 — Rifugio Bo¢ mt. 2871 — Rifugio
Pordoi mt. 2829 — Passo Pordoi mt. 2239

Dislivello salita : mt. 325

Dislivello discesa :mt. 670

Tempo di percorrenza :ore 4,30

Sviluppo : km. 7.500

Pernottamento : Rifugio Cavazza al Pisciadu mt. 2585

Nota : Possibilita per Piz Boe-Capanna Fassa mt. 3152
Totali.

Dislivello salita : mt. 2390

Dislivello discesa : mt. 1800

Tempo di percorrenza :ore 17,30

Sviluppo : km. 36,500

Nota : I dati sono indicativi e servono solo a dare una visione generale del

Trekking che ¢ aperto a escursionisti ben preparati.

Carta: Tabacco - Scala 1 : 25.000 - n° 07 — Alta Badia/Hochabtei/Livinallongo
Referenti:
Francesco Margutti Cell. 334 5232096 — Beniamino Cesana

Iscrizioni:

Riservate ai soli Soci C.A.L, si ricevono da Martedi 04 Giugno 2018 (ad esaurimento posti disponibili)
e dietro versamento della caparra di €. 100,00. Il saldo va effettuato entro e non oltre Martedi 27 Agosto.

Le quote possono essere versate anche tramite bonifico (vedi dati sottoscritti) o Bancomat presso la Sede.

Beneficiario  Club Alpino Italiano Sottosezione di Vaprio d'Adda-Via Magenta n°® 15-Vaprio d'Adda

Banca Banca Prossima — Piazza Paolo Ferrari n° 10 — 20121 Milano
IBAN I1T97 T033 5901 6001 0000 0015 405
BIC BCITITMX

Quota: € 245,00 con 20 partecipanti - € 225,00 con 25 partecipanti

La quota comprende:
Viaggio A/R con Bus - Trattamento di mezza pensione nei Rifugi (bevande escluse) — Assistenza di nostri
Accompagnatori

Serata presentazione Trekking/apertura iscrizioni: Martedi 11 Giugno 2019
Sede C.A.lL Vaprio d’Adda ore 21,15




I Rifugi del Trekking

Rifugio Genova mt. 2297

Costruito nel 1898 e donato alla Sezione di Dresda del DOAYV, ¢ situato in una conca prativa a valle del
Passo di Poma, tra la Val di Funes e le valli dolomitiche ladine. Ristrutturato e ampliato nel 1907 ¢ passato
alla Sezione Ligure del C.A.I. dopo la Prima Guerra Mondiale e ribattezzato Rifugio Genova. Nel 1946 al
termine della Seconda Guerra Mondiale ¢ passato in gestione alla Sezione C.A.lL. di Bressanone che lo dirige
tutt’oggi. Dispone di 90 posti letto

Rifugio Puez mt. 2475

Costruito nel 1889 dalla Sezione Ladinia del DOAYV, dopo la Prima Guerra Mondiale venne assegnato alla
Sezione C.A.L. di Bolzano che lo riapri nel 1934 e completamente riedificato vicino a quello originale nel
1982. E’collocato nel punto piu ristretto dell’altopiano che congiunge il massiccio del Puez con quello della
Gardenacia e separa le testate della Vallunga e del Vallone d’ Antersass. Dispone di 94 posti letto.

Rifugio Cavazza al Piscidu mt. 2585

Costruito nel 1903 dalla Sezione di Bamberg del DOAYV e successivamente ristrutturato nel 1924, ¢ dal 1942
di proprieta della Sezione C.A.I. di Bologna; si trova in bellissima posizione nei pressi dell’omonimo lago e
ai piedi della maestosa Cima Piscidu al culmine della Val Setus, con ampio panorama su quasi tutta la Val
Badia. E’il punto d’arrivo della magnifica Via Ferrata Brigata Alpina Tridentina. Dispone di n® 76 posti
letto.

Rifugio Boé mt. 2871

I1 Rifugio sorge al centro del Gruppo del Sella in un ampio e arido pianoro dall’aspetto “lunare”. Anche
questo come quasi tutti 1 primi rifugi sorti nelle dolomiti, fu costruito da una Sezione del DOAV, quella di
Bamberg nel lontano 1898 come di Capanna di Bamberg al Bo¢. Devastato nel corso della Prima Guerra
Mondiale, nel 1921 passo alla SAT che lo rese nuovamente agibile nel 1924 col nome di Rifugio Boe.
Successivamente ampliato e modificato nel corso degli anni, dispone di n° 69 posti letto.




