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2° Corso di roccia AR1 

3 – 10 Ottobre 2020 

Sardegna – Cala Gonone 

Direttore: Luca Ferrandi (IA) 

Vice Direttore: Franco Dobetti (IAL) 

 

  

Argomenti oggetto del corso:

Equipaggiamento e materiali - Tecniche di assicurazione; 

Soste, ancoraggi, utilizzo di protezioni veloci; calata in 
corda doppia; 

Catena di sicurezza; Preparazione di una salita; Lettura 
delle guide, Scala delle difficoltà; 

Allertamento e gestione dei soccorsi; Autosoccorso della 
cordata. 

 


