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URSIONISMO

CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Bergamo
Sottosezione di Vaprio d’Adda Via Magenta 15120269 Vaprio d’Adda (M) | Tel. 02 30068722 | E-mail: info @caivaprio.it | www.caivaprio.it

Aderiscono C.A.L di Cassano, Brignano, Inzago e Trezzo

Martedi 23 luglio 2024
”Valbondione - Sentiero dei Carbonai’

Valbondione e Lizzola offrono molti sentieri per scoprire i luoghi montani
tra questi il percorso ad anello denominato via dei carbonai. Immersi tra
storia e fatica, tra formicai giganti e le “raal dei poiat”, la tipica piazzola
dove veniva allestita la catasta di legna da trasformare in carbone Trovere-
mo le descrizioni di quel mondo ormai passato.

Caratteristiche dell'escursione e attrezzature consigliate

- Scar- .. | Quota | Disliv. | Disliv. | Tota- | Diffi- Durata
Abbigliam. poni Bastoncini max. | salite | disc. leh | colta | Km 99 Note
Adeguato | o | ronsigliati | 1300 | 550 | 550 | 4 E | 12| 1
alla stagione

Descrizione dell’escursione: Il cammino inizia a Valbondione nei pressi del cimitero dove si imbocca il sentiero che
porta a Lizzola. Il percorso € tutto nel bosco e interseca in alcuni punti la strada asfaltata. Prima di arrivare a Lizzola
si incontrano dei prati e si entra cosi nel borgo attraversandolo fino alla chiesa dove si prende il sentiero che porta alle
baite di Val Bona. Il primo tratto in salita attraversa dei bellissimi prati fioriti, poi ci si immerge nel bosco e il sentiero
ombreggiato arriva fino alle baite. Da qui si riprende il cammino che e sempre nel bosco su sentiero a volte largo a
volte si riduce. Si arriva ad intersecare il sentiero per il rifugio Curo, ma noi prenderemo per Maslana. Arrivati al Se-
110 s1 potra pranzare e bagnarsi nel torrente. Si procede poi verso il borgo ricostruito nel XX secolo dopo un incendio
avvenuto nel 1979, mantiene intatte tutte le caratteristiche del borgo alpino. Qui presso il rifugio Goi del Ca, prima di
scendere a valle si puo gustare un caffé della moka e bere qualcosa di fresco alla baita

Programma : Partenza dal Centro sportivo di Cassano all ore 6,00 - dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle
ore 6,15 rientro previsto ore 18,00 circa.
Pranzo: al sacco

Iscrizioni e/o informazioni: Si ricevono durante le uscite del Vecchio Scarpone e/o durante I’apertura della sede
di Vaprio d’Adda il martedi e il giovedi dalle ore 21,00 alle 22,00 oppure contattare

Coordinatore Logistico: Marco Manzotti - cell.: 346 9724948

Prossime uscite : 7 agosto Rifugio Bonatti da Lavachey

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedi antecedente I’escursione, comporta il pagamento
obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attivita escursionistica e alla frequentazione della montagna, il
partecipante solleva il C.A.L, la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia
responsabilita per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante 1'escursione



