
Escursionismo

Collaborazione tra la Sezione C.A.I. Gorgonzola - “i camosci” e la Sottosezione C.A.I. Trezzo sull’Adda. 
“Indirizzi Attività Escursionistica”. 
• Osservazione delle trasformazioni antropiche del territorio e testimonianze della vita alpestre mediante racconti

ed aneddoti.
• Osservazione della fauna e della vegetazione alpina.
• Descrizione della Geografia e Morfologia del territorio.

GRUPPO DEL LATEMAR
SABATO 14 E DOMENICA 15 SETTEMBRE 2024

Val d'Ega, Valle di Fiemme e Valle di fassa
Escursione con spettacolari scenari dolomitici… nel mito del “Re Laurino”!

Destinazione dell’escursione di fine estate saranno le Dolomiti ed andremo a visitare il “Gruppo del 
Latemar”, queste montagne, innalzano le aguzze crode … svettanti verso il cielo … partendo da ben tre 
vallate principali: la Val d’Ega a Nord e Ovest, la Valle di Fiemme a Sud e la Valle di Fassa ad Est.

Difficoltà: E + EE. / Tipo di Escursione: Impegnativa. (Attività che si svolge su due giornate escursionistiche)

Dislivello 1ª Giornata: Circa 1300 m ▲ Salita. // Circa 250 m ▼ Discesa.
Durata 1ª Giornata: Circa 5 h. 30’ (Percorso Completo)
Lunghezza 1ª Giornata: Circa 15 Km (Percorso Completo)

Dislivello 2ª Giornata: Circa 650 m ▲ Salita. // Circa 1700 m ▼ Discesa.
Durata 2ª Giornata: Circa 7 h. 30’ (Percorso Completo)
Lunghezza 2ª Giornata: Circa 20 Km (Percorso Completo)

Generi di Conforto: “Colazione al sacco” / Acqua / Bevande (Provvedere personalmente)

Abbigliamento & Attrezzatura: “NdE” / Scarponi da trekking – Binocolo (Consigliabile) – Macchina Fotografica 
(Consigliabile)[“NdE” = Normale Dotazione da Escursionismo + Ricambi]

Chiusura Iscrizioni: Martedì 3 Settembre 2024 / Riunione Pre-Attività: Martedì 10 Settembre 2024

Organizzazione: 

L’organizzazione si riserva la facoltà di apportare in qualsiasi momento delle modifiche al programma indicato. 
(Caratteristiche Partecipanti / Svolgimento Escursione / Condizioni Ambientali / Evoluzione Meteorologica) 

Evidenziamo che la frequentazione della montagna in genere e l’ambiente innevato in particolar modo, presenta 
dei pericoli ed un margine di rischio ineliminabile, di cui i partecipanti devono esserne consapevoli. 

 Giuseppe Daccomi – AE (EEA / EAI) - C.A.I. Gorgonzola
 Giusy Sala – C.A.I. Trezzo sull’Adda

TC 342.9491096 
TC 340.9739972



PROGRAMMA

SABATO 14 SETTEMBRE 2024
Ore:  5.00 Partenza da Gorgonzola. Parcheggio di Via Restelli. (Davanti alle Scuole Elementari)
Ore:  5.30 Partenza da Trezzo sull’Adda. c/o Stazione Autobus. (“Giardino dei Gelsi”)
Ore:  9.30 Arrivo al Lago di Carezza – Nova Levante (BZ).
Ore: 10.00 Orario Previsto - Inizio Attività Escursionistica.

DOMENICA 15 SETTEMBRE 2024
Ore: 16.30 Orario Previsto – Termine Attività Escursionistica.
Ore: 17.00 Partenza dal Lago di Carezza – Nova Levante (BZ).
Ore: 21.00 Arrivo previsto a Trezzo sull’Adda. c/o Stazione Autobus. (“Giardino dei Gelsi”)
Ore: 21.30 Arrivo previsto a Gorgonzola. Parcheggio di Via Restelli. (Davanti alle Scuole Elementari)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

SOCI CAI NON SOCI 
Viaggio c/Mezzi Propri. 
(Quota Pro-Capite indicativa) 

€ 45,00 € 45,00

½ Pensione c/o Rifugio. 
[Cena + Pernottamento + 1ª Colazione / Bevande Escluse] 

€  65,00 € 65,00 

Conferma Iscrizione. (c/ Versamento Anticipo) 
[Attraverso l’iscrizione, si invitano i partecipanti a formalizzare la loro 
posizione, mediante il versamento della caparra] 

€ 50,00 € 50,00 

Parcheggi e/o Pedaggi. 
(Differenti dalla “Quota Viaggio” > Da dividersi tra gli equipaggi) 

A Consuntivo A Consuntivo 

Assicurazione Responsabilità Civile Inclusa Inclusa

Assicurazione Soccorso Alpino + Infortuni Inclusa A richiesta € 25,80*

NOTE
• VIAGGIO (modalità di svolgimento)
salvo differenti indicazioni, l’escursione si effettua con mezzi propri, previa disponibilità da parte
dei   partecipanti; invitiamo a comunicare tale disponibilità ai responsabili dell’attività contestualmente
all’iscrizione. Ogni autista avrà diritto ad un rimborso indicativo di € 185,00 (comprensivo della propria quota).
Il calcolo della quota pro-capite è il seguente: ((numero auto utilizzate x (chilometri percorsi x quota chilometrica di
€ 0,25/km)) + altre spese) / numero partecipanti.

• ATTENZIONE! - ISCRIZIONI APERTE FINO AL 3 SETTEMBRE 2024
- trasporto con mezzi propri previa disponibilità di “autisti” ed autovetture;
- numero massimo di partecipanti: 15 persone (salvo differenti indicazioni fornite a cura dell’organizzazione).

• MODALITA' DI ISCRIZIONE
- le iscrizioni si ricevono in sede C.A.I. il martedì e il giovedì dalle h. 21.00, scrivendo a escursionismo@caitrezzo.eu

oppure  contattando gli organizzatori.

Secondo quanto previsto dal Regolamento di partecipazione al programma escursionistico (prenderne visione al 
link https://www.caitrezzo.eu/sito/chi-siamo-2/regolamento/), in caso di rinuncia la quota totale o parziale 

dell’iscrizione verrà rimborsata solamente a fronte di nuove iscrizioni.

* vedasi il Regolamento di partecipazione al programma escursionistico
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