
Club Alpino Italiano
SEZIONE TREZZO SULL’ADDA

Via Padre Benigno Calvi 1, c/o Villa Gina – Loc. Concesa
20056 Trezzo sull’Adda (MI)

Tel. e Fax 02 90938426
apertura sede: martedì e giovedì dalle ore 21
e-mail: info@caitrezzo.eu – www.caitrezzo.it

Ciaspolata 
al Pian dei Cavalli (2.000 m)

Sabato
25 gennaio 2025 Isola di Madesimo Escursionismo

EAI

Il nome Pian dei Cavalli deriva dall’antica tradizione di portare qui al pascolo, in estate, i cavalli 
provenienti da tutta la Val Chiavenna. Adagiato sul versante idrografico destro della Valle Spluga, ad 
un’altezza di poco sopra i 2.000 metri, il Pian dei Cavalli è compreso tra la Val Febbraro e la Val 
Starleggia e separato dalla Svizzera (comunque raggiungibile attraverso il Passo di Baldiscio) dal 
Monte Bardan, dalla Cima di Bama e dalla Cima di Baldiscio e ospita tra i suoi pascoli il lago Bianco.
Ritrovo presso il parcheggio della Bocciofila a Concesa nelle vicinanze della sede e partenza alle ore 
6,30 per la località Isola, in Valle Spluga, nei pressi di Madesimo.
Si sale con le auto lungo la strada per il Passo Spluga fino al parcheggio di Isola, piccola frazione di 
Madesimo, nei pressi del lago. 
Dal parcheggio si raggiunge la chiesa di Isola e si comincia a salire per sentiero o traccia su neve 
fino a Cà Raseri, seguiamo per un breve tratto il percorso per ciaspolatori, di solito segnato con 
frecce su paletti, poco dopo, però, lo abbandoniamo per addentrarci nel bosco e raggiungere le baite 
di Frondaglio dove riprendiamo la pista per ciaspolatori che, passando da Baitusco, ci porterà fino 
all’Alpe di Frondaglio a 1.985 metri dove termina la pista segnata. Ora risaliamo il pendio nei pressi 
dell’Alpe e con alcuni tornanti raggiungiamo il Pian dei Cavalli; da qui una meravigliosa vista sulla 
Valle Spluga e le sue cime ci ripagherà della fatica fatta in salita.
Ritorno per il medesimo itinerario.

Dislivello in salita: 1.100 m circa
Tempi di percorrenza: ore 4,00 in salita, ore 2,30 in discesa
Difficoltà: EAI - escursionismo in ambiente innevato impegnativo
Attrezzatura: ghette, racchette da neve, bastoncini, ramponi, pala, sonda e apparecchio ARTVA
Organizzazione: Giuseppe Colombo tel. 328 4148796, Alessandro Schivardi
Iscrizioni: presso la sede, all'indirizzo escursionismo@caitrezzo.eu o presso l'organizzazione 
Termine iscrizioni: giovedì 16 gennaio 2025  
Riunione pre-gita: martedì 21 gennaio 2025

L’organizzazione si riserva variazioni sul programma in base alle condizioni meteo, alle caratteristiche dei partecipanti o 
imprevisti che potrebbero verificarsi durante lo svolgimento dell’escursione, declinando ogni responsabilità per eventuali 
incidenti o danni ad essa non direttamente imputabili.
Le escursioni possono presentare un margine di rischio non del tutto eliminabile del quale i partecipanti devono essere consapevoli.




